
Лобанова_АФК

Протокол контрольно-переводных испытаний; 2023 г . 

декабрь 2023
тренер Лобанова Ю.О.

группа спортивно-оздоровительная, АФК

ОФП, СФП

Фамилия, имя уч-ся

рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы

Спорт лиц с ПОДА

1 Левкина Василиса 14.07.2014 10 4 5 4 2 4 2 4 2 4 25м 5 25,00

2 Борисова Елизавета 27.10.2015 10 4 5 4 2 4 2 4 2 4 25м 5 25,00

Спорт Глухих

Фамилия, имя уч-ся ИТОГ

рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы рез-т баллы

3 Зыков Мирон 12.01.2011 136 3 14,4 3 10 2 9,9 3 50м 5 16,00

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования Астраханской области 
"Спортивная школа водных видов спорта им. Б.Н. Скокова"

Дата 
рождения

Удержание 
медицинбола 

1кг на 
вытянутых 
руках (сек)

Метание 
тенисного мяча 
из положения 

сидя/либо стоя 
(метр)

Наклон 
вперед из 

положения 
сидя на 
полу с 

прямыми 
ногами(см)

Метание 
теннисного 

мяча в цель, 
дистанция 3 

м
(количество 
попаданий 

из 5 бросков

Поднимани
е туловища 

из 
положения 

лежа на 
спине

(количеств
о раз за 15 с

Плавание без 
учета времени 

(м)

Итог по 
ОФП и 
СФП

Дата 
рождения

Прыжок с 
места(см)

Метание 
теннисного 

мяча на 
дальность (м)

Ласточка 
(сек)

челночный 
бег (сек)

Плавание 
без учета 

времени (м)
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Спорт ЛИН

ИТОГ

4 Ажкамалова Анна 20.02.2012 138 5 12 5 15 5 9,8 5 25м 5 25,00

5 Ефимов Егор 22.05.2012 135 5 11,5 5 12,1 5 10,1 5 50м 5 25,00

6 Минасян Давид 19.01.2013 132,33 3 11,16 3 9,4 3 9,51 3 50м 5 17,00

7 Санникова Виктория 24.12.2008 150 3 14 3 35 5 8,9 4 25м 5 20,00

8 Якунин Семён 28.09.2011 146 5 18 5 19 5 9 5 50м 5 25,00

9 Байрамгазиева Мадина 11.02.2012 125 3 7 3 11,1 3 10,6 3 25м 5 17,00

10 Кербель Фрейда 03.12.2010 120 0 9,62 3 11,3 3 10,5 0 25м 5 11,00

13 Баймуханов Арстан 03.08.2012 140 5 11,8 5 15 5 9,5 5 50м 5 25,00

14 Николенко Матвей 05.12.2010 155 3 15,2 3 17,5 3 9,31 3 50м 5 17,00

Приемная комиссия Зингеровская О.Н. 
Белкина О.С. 
Чернышова Д.В. 
Янгосорова Л.Ю.
Резепова А.И. 

Прыжок с 
места(см)

Метание 
теннисного 

мяча на 
дальность (м)

Ласточка 
(сек)
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Плавание 
без учета 

времени (м)
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