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ПОЛОЖЕНИЕ

 об оценке результатов освоения дополнительных образовательных
программ спортивной подготовки обучающихся 

государственного бюджетного учреждения дополнительного
образования Астраханской области

«Спортивная школа водных видов спорта им. Б.Н. Скокова»

1. Общие положения
1.1. Настоящее  Положение  об  оценке  результатов  освоения

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки (далее 

Положение) определяет основные нормы и принципы  организации работы

по оценке результатов освоения дополнительных образовательных программ

спортивной  подготовки  обучающихся в  государственном  бюджетном

учреждении  дополнительного  образования  Астраханской  области

«Спортивная  школа  водных  видов  спорта  им.  Б.Н.  Скокова»  (далее  –

учреждение).

1.2. Положение разработано  в соответствии с Уставом учреждения,

а  также  с  учетом  требований  приказа  Министерства  спорта  Российской

Федерации   от  30.10.2015  г.  №  999  «Об  утверждении  требований  к

обеспечению  подготовки  спортивного  резерва  для  спортивных  сборных

команд Российской Федерации»,  приказа Министерства спорта Российской

Федерации  от  03.08.2022  года  №  634  «Об особенностях  организации  и

осуществления  образовательной  деятельности  по  дополнительным

образовательным  программам  спортивной  подготовки», а  также

утвержденных  дополнительных  образовательных  программ  спортивной

подготовки (далее – программы). 



1.3  Оценка  результатов  освоения  дополнительных  образовательных

программ  спортивной  подготовки  служит  основанием  для  перевода  на

следующий  этап  подготовки,  предоставления  возможности  продолжения

спортивной  подготовки  на  том  же  этапе  спортивной  подготовки,  а  также

основанием для отбора обучающихся в основной состав сборной команды

Астраханской  области,  комплектования  команды  для  участия  во

всероссийских  соревнованиях,  обеспечения  инвентарем  и  экипировкой,

участия в учебно-тренировочных мероприятиях.

1.4.  Задачами  оценки  результатов  освоения  дополнительных

образовательных программ спортивной подготовки является:

- содействие повышению роста спортивных результатов и достижений у

обучающихся;

-  выявление  (путем  ранжирования)  сильнейших  обучающихся  в

различных возрастных группах для  включения в списки сборной команды

учреждения  и  кандидатов  в  спортивную  сборную  команду  Астраханской

области по видам спорта.

2. Процедура оценки

2.1.  Оценка  результатов  освоения  программ  сопровождается

аттестацией  обучающихся,  проводимой  организацией,  реализующей

программы:

-  на  основе  разработанных  комплексов  контрольных  упражнений

(контрольные  и  контрольно-переводные  нормативы  (испытания),

приведенных в программах;

- перечня тестов и (или) вопросов по видам подготовки, не связанным

с физическими нагрузками. Перечень вопросов для каждого этапа ежегодно

формируется  организаций  на  основании  утвержденных  тем  учебно-

тренировочного плана;



-  с  учетом  результатов  участия  обучающегося  в  спортивных

соревнованиях  и  достижения  им  соответствующего  уровня  спортивной

квалификации.

2.2. По каждому из параметров определятся оценка в баллах от 1 до 5. 

2.3.  Общая  оценка  результатов  освоения  Программы  суммируется,

делится  на  количество  параметров,  таким  образом  выводится  средняя

оценка.

2.4. Система оценки результатов освоения программ: 

5,0 - 4,5 - высокий уровень освоения программ;

4,4 - 4,0 - выше среднего;

3,9 - 3,5 - средний уровень освоения программ;

3,4 - 3,0 - ниже среднего;

2,9 и ниже - низкий уровень освоения программ.

2.5. Оценка результатов освоения программ проводится организацией

ежегодно в ноябре - декабре.

2.6.  Итоговая  оценка  освоения  дополнительных  образовательных

программ  спортивной  подготовки  за  календарный  год  публикуется  в

электронном виде на сайте учреждения.

3. Сдача контрольных и контрольно-переводных нормативов

(испытаний)

3.1. Оценка показателей общей физической и специальной физической

подготовки  проводится  в  соответствии  с  нормативами  федерального

стандарта спортивной подготовки по видам спорта. 

3.2.  Контрольные  и  контрольно-переводные  нормативы  (испытания)

принимаются два раза в год: в июне и в ноябре-декабре.  

3.3.  Промежуточная  аттестация  проводится  учреждением  не  реже

одного  раза  в  год  и  включает  в  себя  оценку  результатов  выступления

обучающихся на официальных спортивных соревнованиях. 



3.4.  Перенос  сроков  проведения  промежуточной  аттестации  на

следующий спортивный сезон допускается по решению учреждения.

3.5.  Итоговая  аттестация  за  год  проводится  в  конце  года  (сезона).

Контрольные и контрольно-переводные нормативы (испытания) проводятся в

ноябре-декабре  приемной  комиссией в  рамках  итоговой  аттестации.   По

итогам  контрольно-переводных  испытаний  заполняются  протоколы  сдачи

нормативов.

4. Оценка освоения теоретических знаний

Оценка освоения теоретических знаний осуществляется на основании

перечня  тестов  и  (или)  вопросов  по  видам  подготовки,  не  связанным  с

физическими нагрузками. 

Перечень  вопросов  для  каждого  этапа  ежегодно  формируется

организаций на основании утвержденных тем учебно-тренировочного плана,

являющегося  неотъемлемой  частью  дополнительной  образовательной

программы спортивной подготовки.

Система оценки результатов освоения теоретической части программы

Баллы % правильных ответов Уровень освоения
1 1-20 низкий
2 21-49 ниже среднего
3 50-69 средний
4 70-89 выше среднего
5 90-100 высокий

5. Оценка результатов участия обучающегося в спортивных соревнов

аниях и выполнения норм Единой всероссийской спортивной

классификации (ЕВСК)

По итогам освоения Программы применительно к этапам спортивной

подготовки обучающемуся необходимо выполнить требования к результатам

прохождения Программы, в том числе,  к  участию в течение календарного

года  в  спортивных соревнованиях  в  соответствии  с  календарным планом,



утвержденным  Министерством  спорта  Российской  Федерации,

министерством  физической  культуры  и  спорта  Астраханской  области,

Астраханской  региональной  общественной  организацией  «Федерация

плавания», учреждением.

Результаты, показанные на соревнованиях, оцениваются в баллах по

схеме (берется один лучший результат соревнований):

Баллы

Первенства
СШВВС,
открытые

первенства ФСО

Областные
соревнования,

первенства
области,

чемпионаты
области, кубок

области

Чемпионаты и
первенства ЮФО,

этапы Кубка
России и другие

межрегиональные
соревнования

Всероссийские
соревнования,

первенство
России,

чемпионат
России

5 1 – 5 место 1 – 8 место 1 – 16 место 1 – 32 место
4 6 – 10 место 9 – 16 место 17 – 32 место 33 – 64 место
3 11 – 15 место 17 – 24 место 33 – 48 место 65 – 98 место
2 16 – 20 место 25 – 32 место 49 – 64 место 99 – 130 место
1 21 место и ниже 33 место и ниже 65 место и ниже 131 и ниже

Итоговая оценка за год (либо промежуточная оценка) выводится путем

расчета средней оценки за все соревнования сезона.

                                       6. Рейтинговая оценка

Нормативный  минимум  зачисления  и  перевода  на  этап  спортивной

подготовки  определяется  ежегодно  в  зависимости  от  качества  подготовки

обучающегося и количества  бюджетных мест,  выделенных на спортивную

подготовку в соответствии с требованиями для перевода на следующий этап

спортивной подготовки и положением о рейтинге.


	3.1. Оценка показателей общей физической и специальной физической подготовки проводится в соответствии с нормативами федерального стандарта спортивной подготовки по видам спорта.

